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ABSTRACT 

Case Study on Gasoline Engine Overhaul Toyota Kijang Type 4K 

 

           The Macine consist of metal parts (metal parts) that moves such as the 

crankshaft, piston rod and the valve mechanism. To avoid direct contanct is 

necessary given the lubrication system. Lubrication of the engine is very 

important, because without the lubrication of the engine components will 

direct fricition, heat and causing damage that eventually form the wear life of 

the engine and its components are not durable. Objectives to be  obtained in 

writing the final project report is to investigate the function of lubricating oil 

in the lubrication system, The components of the lubrication system, the 

workings of the lubrication system, the disturbances that occuerred in the 

lubrication system, and how to scope with disturbances in the system 

lubrication.  

 

 

 

 

 

 

 



                                                    DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ………………………………………………………      i 

HALAMAN PENGESAHAN …………………………………………….      ii 

MOTTO ……………………………………………………………………     iii 

ABSTRACT ……………………………………………………………….      iv 

KATA PENGANTAR …………………………………………………….     vi 

DAFTAR ISI ………...……………………………………………………..    v 

DAFTAR GAMBAR ……………………………………………………...     ix 

DAFTAR TABEL ………………………………………………………...     xi 

 

BAB I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang ……………………………………………………….      1 

1.2 Alasan Pemilihan Judul ……………………………………………..      2 

1.3 Perumusan Masalah …………………………………………………      2 

1.4 Tujuan dan Manfaat …………………………………………………      3 

      1.4.1 Tujuan ………………………………………………………….       3 

      1.4.2 Manfaat …………………………………………………………      3 

1.5 Metode Penulisan …………………………………………………….      4 

1.6 Sistematika Penulisan ………………………………………………..      5 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 



2.1 Teori Mesin Bensin ………………………………………………….       7 

2.2 Siklus Otto …………………………………………………………...       8 

2.3 Prinsip Kerja ………………………………………………………..        9 

      2.3.1 Langkah Hisap ………………………………………………..       10 

      2.3.2 Langkah Kompresi …………………………………………..        10 

      2.3.3 Langkah Usaha ………………………………………………        11 

      2.3.4 Langkah Buang ……………………………………………...        12 

2.4 Bagian-bagian Utama Mesin Bensin ………………………………      13 

2.5 Konsep Dasar Perawatan dan Perbaikan ………………………...       17 

      2.5.1 Bentuk-Bentuk Perawatan dan Perbaikan …………………      18 

      2.5.2 Aktivitas Perawatan dan Perbaikan ………………………..       20 

2.6 Spesifikasi Alat ……………………………………………………..       23 

 

BAB III. METODELOGI KERJA 

3.1 Pembongkaran ……………………………………………………..       25 

      3.1.1 Pengertian Pembongkaran ………………………………….       25 

      3.1.2 Perlalatan Yang Digunakan ………………………………...       26 

      3.1.3 Proses Pembongkaran ………………………………………       31 

3.2 Perawatan dan Perbaikan ………………………………………..       37 

3.3 Pemasangan ……………………………………………………….       46 

BAB IV. PEMBAHASAN (SISTEM PELUMASAN) 



4.1 Prinsip Sistem Pelumasan ………………………………………        58 

      4.1.1 Minyak Pelumas …………………………………………..         58 

      4.1.2 Sistem Pelumasan ……………...………………………….        60 

      4.1.3 Macam-Macam Sistem Pelumasan ……………………....        66 

4.2. Komponen-Komponen Sistem Pelumasan …………………….       72 

4.3 Klasifikasi Minyak Pelumas …………………………………….       77 

      4.3.1 Single Grade Oil …………………………………………….      78 

      4.3.2 Multi Grade Oil ……………………………………………….   78 

4.4 Prinsip Kerja Pelumas …………………………………………        79 

4.5 Cara Mengatasi Gangguan-Gangguan Sistem Pengapian …….        

 

BAB V. PENUTUP 

5.1 Kesimpulan …………………………………………………….        84 

5.2 Saran ……………………………………………………………       85 

 

DAFTAR PUSTAKA ……………………………………………..        86 

LAMPIRAN………………………………………………………..        87 

 

 

 

 



                                                DAFTAR GAMBAR 

 

1. Gambar 1. Diagram P-V dan T-S Siklus Otto …………………………      8 

2. Gambar 2. Langkah Hisap ……………………………………………...     10 

3. Gambar 3. Langkah Kompresi …………………………………………     11 

4. Gambar 4. Langkah Usaha ……………………………………………..     11 

5. Gambar 5. Langkah Buang ……………………………………………..    12 

6. Gambar 6. Crankcase dan Cylinder liner ………………………………     13 

7. Gambar 7. Piston dan Ring Piston ……………………………………..     14 

8. Gambar 8. Connecting rod dan Connecting Bearing ……………..…...     15 

9. Gambar 9. Crankshaft ………………………………………………….     16 

10. Gambar 10. Flywheel ………………………………………………….     17 

11. Gambar 11. Alat Yang Akan Dibongkar …………………………….     26 

12. Gambar 12. Kunci Pass Ring …………………………………………     26 

13. Gambar 13. Kunci Shock ……………………………………………..     27 

14. Gambar 14. Obeng …………………………………………………….     27 

15. Gambar 15. Kunci Shock T ………………………………………….       28    

16. Gambar 16. Kunci L ………………………………………………….      28 

17. Gambar 17. Palu ……………………………………………………...      29 

18. Gambar 18. Piston Guide ……………………………………………       29 

19. Gambar 19. Tang …………………………………………………….       30 

20. Gambar 20. Kuas dan Solar …………………………………………      30 

21. Gambar 21. Sekrap …………………………………………………..      31 

22. Gambar 22. Melepaskan Karter Oil ………………………………..      32 

23. Gambar 23. Melepaskan Piston …………………………………….      32 



24. Gambar 24. Urutan Piston ………………………………………….      33 

25. Gambar 25. Melepaskan Cincin Torak ……………………………      33 

26. Gambar 26. Melepaskan Flywheel …………………………………      34 

27. Gambar 27. Melepaskan Perapat Oli ………………………………     34 

28. Gambar 28. Melepaskan Bantalan Dudukan Poros Engkol ………    35 

29. Gambar 29. Kepala Silinder …………………………………………   36 

30. Gambar 30. Memeriksa Katup ………………………………………   38 

31. Gambar 31. Seal Katup ………………………………………………   39 

32. Gambar 32. Poros dan Penumbuk Katup …………………………..   40 

33. Gambar 33. Tes Kebocoran Oli ……………………………………...   40 

34. Gambar 34. Memberi Amril ………………………………………...    41 

35. Gambar 35. Kipas Radiator …………………………………………    41 

36. Gambar 36. Radiator …………………………………………………   42 

37. Gambar 37. Karter Oli ………………………………………………    43 

38. Gambar 38. Bantalan Batang Torak ……………………………….    44 

39. Gambar 39. Memasang Ring Torak ………………………………..    45 

40. Gambar 40. Pemasangan Katup ……………………………………    49 

41. Gambar 41. Memasukkan Piston …………………………………..     51 

42. Gambar 42. Setel Katup …………………………………………….     53 

43. Gambar 43. Mentopkan Engine Nok ………………………………     54 

44. Gambar 44. Menyetel Katup ……………………………………….     55 

45. Gambar 45. Karbulator …………………………………………….     56 

46. Gambar 46. Persinggungan Metal …………………………………     59 

47. Gambar 47. Sistem Pelumasan Kering …………………………….    66 

48. Gambar 48. Sistem Pelumasan Basah ………………………………    67 



49. Gambar 49. Sistem Pelumasan Percik ………………………………   68 

50. Gambar 50. Sistem Pelumasan Tekan ………………………………   71 

51. Gambar 51. Sistem Pelumasan Kombinasi ………………………....   72 

52. Gambar 52. Pompa Oli ………………………………………………    73 

53. Gambar 53. Saringan Oli ……………………………………………    74 

54. Gambar 54. Karter …………………………………………………..    74 

55. Gambar 55. Poros Engkol …………………………………………..     75 

56. Gambar 56. Batang Torak ………………………………………….     76 

57. Gambar 57. Filter Oil ……………………………………………….     77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                DAFTAR TABEL  

 

 

1. Data Jadwal Kegiatan Overhaul Mesin …………………………..       21 

2. Data Kerusakan ……………………………………………………       36 

3. Data Perawatan dan Perbaikan …………………………………..       45 

4. Gangguan-Gangguan Dan Cara Mengatasi Gangguan Sistem Pelumasan  

    Mesin Bensin Kijang Toyota 4K ………………………………….       83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


