
i 
 

PENGARUH KEMAMPUAN FILTER TERHADAP KUALITAS 

PRODUK AIR MINUM SEHAT 

 
 

 

 
 

 

Disusun sebagai salah satu syarat  

Menyelesaikan Pendidikan Diploma III  

Pada Jurusan Teknik Kimia Program Studi Teknik Kimia 

 

 

 

 

OLEH: 

 

PERMATA NURUL AZMI 

0616 3040 2177 

 

 

 

 

 

 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

PALEMBANG 

2019 
  



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN AKHIR 

PENGARUH KEMAMPUAN FILTER TERHADAP KUALITAS PRODUK 

AIR MINUM SEHAT 

 

 
 

 

OLEH : 

 

PERMATA NURUL AZMI 

061630402177 

 

 

 

 

        Palembang,  Juli 2019 

Menyetujui, 

Pembimbing I,              Pembimbing II, 

 

 

(Ir. Nyayu Zubaidah.,M.Si.)             (Ir. Aisyah Suci Ningsih, M.T.) 

NIDN 0001015524              NIDN 0019026903 

   

 Mengetahui,  

 Ketua Jurusan Teknik Kimia  

   

  

 

 

 (Adi Syakdani, S.T., M.T.)  

 NIP 196904111992031001  

 



iii 
 

Telah diseminarkan dihadapan Tim Penguji 

di Program Diploma III – Teknik Kimia Jurusan Teknik Kimia 

Politeknik Negeri Sriwijaya 

pada 17 Juli 2019 

Tim Penguji : Tanda Tangan 

 

 

1. Dr. Ir. A. Husaini, M.T., C.EIA 

NIDN 0009045907 

 

 

 

2. Ir. Muhammad Zaman, M.Si., MT 

NIDN 0003075913 

 

 

 

3. Ir. Siti Chodijah, M. T. 

NIDN 0028126206 

 

 

 

 

 

 

 

Palembang,  Juli 2019 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Teknik Kimia 

 

 

 

 

Adi Syakdani, S.T.,M.T. 

NIP 196904111992031001 



iv 
 

MOTTO 

 

“Sesuatu yang tak membuatmu nyaman adalah kesempatan terbesarmu 

untuk tumbuh”  

(Bryant McGill) 

 

“Sesungguhnya bersama kesukaran itu ada keringanan. Karena itu bila 

engkau sudah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(mengerjakan yang lain). Dan berharaplah kepada Tuhanmu.” 

(Q.S Al Insyirah : 5-8) 

 

 

 

 

 

 

Kupersembahkan untuk: 

Allah SWT dan Nabi Muhammad SAW 

Ibu dan Bapak Tercinta dan Tersayang 

Orang-orang yang memotivasiku 
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ABSTRAK 

PENGARUH KEMAMPUAN FILTER TERHADAP KUALITAS PRODUK 

AIR MINUM SEHAT 

 

 

(Permata Nurul Azmi, 2019, 53 halaman, 7 tabel, 4 gambar, 5 lampiran) 

 

Air minum sehat yaitu air minum yang dipercaya mampu membugarkan 

tubuh setelah beraktivitas dan menyehatkan serta dapat mencegah penyakit 

timbul.  Saat ini Air alkali seringkali diklaim sebagai air yang sangat 

menyehatkan. Perbedaan dari air alkali dengan air minum yang biasa dikonsumsi 

sehari-hari adalah kandungan mineral yang terdapat di dalamnya sehingga 

membuatnya bersifat basa. Air minum biasanya memiliki kandungan pH 

mendekati angka 7. Sedangkan, air alkali memiliki pH di angka 8 atau 9 yang 

bersifat basa. Kehadiran air alkali saat ini sangat memberikan banyak manfaat, 

Banyak orang yang tidak mengetahui khasiat air alkali selain untuk 

menghilangkan dahaga saja. Air alkali dapat menyembuhkan berbagai macam 

penyakit dengan cara yang mudah dan murah. Filtrasi adalah proses penyaringan 

untuk menghilangkan zat padat tersuspensi (yang diukur dengan kekeruhan) dari 

air melalui media berpori-pori (Ditjen PPM & PLP, 1998). Pada proses 

penyaringan ini zat padat tersuspensi dihilangkan pada waktu air melalui lapisan 

materi berbentuk butiran yang disebut media filter.Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh kemampuan filter terhadap kualitas produk air minum 

sehat dan untuk mengetahui tingkat kejenuhan pada filtrasi berapa lama harus 

diganti. Hasil yang diharapkan dari penelitian ini adalah hasil analisa air pada saat 

output pada filtrasi yang dihasilkan dapat menunjukkan mutu yang sesuai. 

 

Kata Kunci: Air minum sehat, Air alkali, Filtrasi.  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF FILTER CAPABILITIES ON THE QUALITY OF 

WATER PRODUCTS DRINK HEALTHY 

 

(Permata Nurul Azmi, 2019, 53 pages, 7 tables, 4 picture, 5 appendices) 

 

Healthy drinking water is drinking water which is believed to be able to 

supply the body after activity and health and can prevent diseases. Currently 

alkaline water is often claimed to be very healthy water. The difference from 

alkaline water with drinking water which is usually consumed daily is the mineral 

content contained in it so that it makes it alkaline. Drinking water usually has a pH 

content close to number 7. Whereas alkaline water has a pH of 8 or 9 which is 

alkaline. The presence of alkaline water currently provides many benefits, Many 

people do not know the efficacy of alkaline water other than to eliminate thirst 

alone. Alkaline water can cure various diseases in an easy and inexpensive way. 

Filtration is a screening process to remove suspended solids (as measured by 

turbidity) from water through porous media (DG PPM & PLP, 1998). In this 

screening process suspended solids are removed at the time of water through a 

layer of granular material called filter media. The purpose of this study is to 

determine the effect of filtering ability on the quality of healthy drinking water 

products and to determine the degree of saturation at filtration. The expected 

results of this study are the results of water analysis when the output on the 

filtration produced can show the appropriate quality. 

 

Keyword: Healthy drinking water, Alkaline water, Filtration. 
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