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ABSTRAK 

 
RANCANG BANGUN ALAT PENDETEKSI DETAK JANTUNG DAN 

SUHU TUBUH BERBASIS ARDUINO UNO 

 

(2019: xii Halaman + 46 Halaman + Daftar Pustaka + lampiran) 

ANDRI SAPUTRA 

061630320897 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO  

PROGRAM STUDI TEKNIK ELEKTRONIKA  

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA   

 

 

Denyutjantung dan suhu tubuh merupakan dua parameter penting yang 

digunakan oleh paramedis untuk mengetahui kondisi kesehatan fisik maupun 

kondisi mental seseorang. BPM atau Heart Ratemerupakan representasi dari 

denyut nadi per satuan waktu dari detak jantung. Biasanya jantung orang dewasa 

berdetak sebanyak 60 sampai 100 kali per menit pada kondisi istirahat. 

Selain jantung, yang harus diperhatikan adalah suhu tubuh. Perubahan 

suhu tubuh sangat erat kaitannya dengan produksi panas yang berlebihan, 

produksi panas maksimal maupun pengeluaran panas yang berlebihan. Alat ukur 

detak jantung dan suhu tubuh dirancang berbasis arduino.  

Menggunakan sensor DS18B20 sebagai pengukur suhu dan pulse sensor  

untuk mendeteksi detak jantung. Data akan langsung ditampilkan secara 

bersamaan dimana data detak jantung ditampilkan pada LCD 16x2 dan suhu 

tubuh pada LCD Oled. 

 

Kata Kunci : Arduino, Detak Jantung, Suhu Tubuh, DS18B20, Pulse Sensor. 
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ABSTRACT 
 

DESIGN A DETECTOR FOR HEART RATE AND BODY 
TEMPERATURE USING ARDUINO UNO 

 

(2019: xii Page + 46 Page + Bibliograpy + attachment) 

ANDRI SAPUTRA 

061630320897 

ELECTRICAL ENGINEERING 

ELEKTRONIK ENGINEERING STUDY PROGRAM 

STATE POLYTECHNIC OF SRIWIJAYA 

 

 

 Heart rate and body temperature are two important parameters used by 

paramedics to determine a person's physical health and mental health.BPM or 

Heart Rate is a representation of the pulse per unit time of the heartbeat. Usually 

an adult's heart beats 60 to 100 times per minute in resting conditions. 

 Besides the heart, which must be considered is body temperature. 

Changes in body temperature are closely related to excessive heat production, 

maximum heat production and excessive heat expenditure. Arduino-based heart 

rate and body temperature measuring devices. 

 Using the DS18B20 sensor as a temperature gauge and pulse sensor to 

detect heart rates. Data will be directly displayed simultaneously where heart rate 

data is displayed on the 16x2 LCD and body temperature on the Oled LCD. 

 

Keywords: Arduino, Heartbeat, Body Temperature, DS18B20, Pulse Sensor. 
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