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ABSTRAK 

 

RANCANG BANGUN SISTEM MONITORING DETAK JANTUNG DAN 

SUHU TUBUH BERBASIS INTERNET OF THINGS  

 

ARSYIIL SHIDDIK 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

PROGRAM STUDI TEKNIK TELEKOMUNIKASI 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

 

Pada kehidupan manusia, kesehatan merupakan hal yang sangat penting. Untuk 

mendapatkan kesehatan yang terjaga, seseorang harus melakukan kontrol kesehatan 

secara rutin. Banyak rumah sakit yang menyediakan jasa untuk kontrol kesehatan, 

namun biaya yang cukup mahal dan tingkat kemalasan masyarakat yang tinggi menjadi 

menjadi masalah tersendiri. Maka dari itu, diperlukan suatu alat untuk mendeteksi 

parameter kesehatan seperti detak jantung dan suhu tubuh agar masyarakat tidak perlu 

lagi pergi kerumah sakit secara terus menerus sehingga biaya yang dikeluarkan akan 

berkurang. Sistem monitoring ini dibuat dengan menggunakan raspberry pi untuk 

memproses sensor yang digunakan untuk masing – masing parameter tersebut. Sensor 

yang digunakan untuk mendeteksi detak jantung menggunakan pulse sensor sedangkan 

sensor untuk mendeteksi suhu tubuh digunakan sensor DS18B20. Sistem monitoring 

detak jantung dan suhu tubuh tersebut akan terhubung langsung pada platform internet 

of things yaitu node – red. Program node – red ini akan menampilkan data hasil 

monitoring detak jantung dan suhu tubuh tersebut pada website dan akan mengirim data 

dari pasien ke email milik petugas kesehatan agar pasien dapat monitoring secara 

langsung. 

  

Katakunci: Detak Jantung, Suhu Tubuh, Raspberry Pi, MCP3008, Pulse   Sensor, 

DS18B20.  
 

 

 



ABSTRACT 

 

HEARTBEAT AND BODY TEMPERATURE MONITORING SYSTEM BASED ON 

INTERNET OF THINGS 

 

ARSYIIL SHIDDIK  

ELECTRICAL ENGINEERING DEPARTMENT 

TELECOMUNICATIONS ENGINEERING STUDY 

STATE POLYTECHNIC OF SRIWIJAYA 

In human life, health is very important. To get a healthy body, people must doing 

medical check-up regularly. Many hospitals provide services for health control, but the 

costs are quite expensive and level of laziness is the problem. Therefore, a monitoring 

tool to detect health parameters such as heart rate and body temperature is needed, so 

that people no longer need to go to the hospital continuously and the costs will decrease. 

This monitoring system is made using raspberry pi to process sensors for each 

parameters. The sensor used to detecting heartbeat is pulse sensor and sensor used to 

detecting body temperature is DS18B20. The heartbeat and body temperature 

monitoring system will be connect to node – red as an internet of things platform. Node 

– red will be displaying the data in webpage and send the patient information to medical 

worker’s email. Then the medical worker can monitor patient condition directly. 

 

Keywords— Health Monitoring, Temperature Sensor, Heart Rate Sensor, Pulse Sensor, 

DS18B20, Raspberry Pi. 
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