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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Beberapa kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian mengenai financial 

distress perusahaan yang telah dilakukan sebelumnya sebagai berikut: 

1. Hasil perhitungan analisis financial distress untuk PT Perusahaan Perkebunan 

London Sumatra Indonesia Tbk berdasarkan Model Z-Score mendapatkan 

hasil yang menunjukkan perusahaan dalam kondisi sehat selama tahun 2014 

hingga 2019. Dari hasil perhitungan model S-Score, perusahaan berada dalam 

kategori aman ditahun 2014 hingga 2017 dan masuk kedalam kategori abu-

abu pada tahun 2018 dan 2019. Sedangkan berdasarkan model X-Score, PT 

PP London Sumatra Indonesia dinyatakan berada dalam kondisi sehat pada 

tahun 2014 hingga tahun 2019. 

2. Berdasarkan analisis dari ketiga model perhitungan Altman, Springate dan 

Zmijewski sebagian besar menyatakan bahwa PT PP London Sumatra 

Indonesia berada dalam kondisi sehat dan belum mendekati kondisi financial 

distress. 

5.2 Saran 

 Setelah melakukan analisis dan menarik kesimpulan, penulis bermaksud 

untuk memberikan saran dan masukan kepada perusahaan sebagai berikut: 

1. Perusahaan diharapkan dapat lebih mengantisipasi terjadinya penurunan laba 

yang signifikan di tahun-tahun selanjutnya dengan mengoptimalkan penjualan 

maupun jumlah produksi untuk mengimbangi faktor eksternal yang 

mempengaruhi perolehan profit perusahaan seperti harga jual produk yang 

berfluktuasi setiap tahun. 

2. Perusahaan juga diharapkan dapat menjaga tingkat liabilitas agar tidak terlalu 

meningkat ditahun-tahun selanjutnya agar rasio lancar perusahaan tetap 

berada dalam kondisi yang aman dan dapat mengurani potensi kesulitan 

keuangan yang berujung kepada kebangkrutan dimasa yang akan datang. 


