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ABSTRAK 

Analisis Financial Distress Dalam Mendeteksi Tingkat Kebangkrutan Pada 

PT Pos Indonesia (Persero) 

Bobby Omega, 2020(xiii+63halaman) 

Email: bobbyomega98@gmail.com 
 

Laporan akhir ini membahas analisi risiko kebangkrutan menggunakan metode Z-

Score model Altman dan metode Zmijewski (X-Score) yang ditujukan untuk 

menentukan potensi kebangkrutan pada PT Pos Indonesia (Persero). Penulis 

mengunakan data sekunder dalam penulisan laporan akhir ini meliputi laporan 

keuangan tahun 2014-2018, sejarah perusahaan serta struktur organisasi 

perusahaan. Setelah penulis melakukan perhitungan dan analasis berdasarkan 

metode Z-Score model Altman dapat disimpulkan bahwa pada tahun 2014-2018 

PT Pos Indonesia (Persero) berada dalam zona berbahaya dengan standar 

penilaian Z-Score < 1,81dan berdasarkan perhitungan dan analisis berdasarkan 

metode Zmijewski didapat bahwa nilai hasil perhitungan perusahaan pada tahun  

2015 dan 2016 menunjukkan bahwa perusahaan berada dalam katagori financial 

distress karena nilai X>0 dan pada tahun 2014, 2017 dan 2018 berada dalam 

katagori nonfinancial distress. Dari kedua metode perhitungan tersebut dapat 

disimpulkan bahwa perusahaan sedang mengalami kesulitan keuangan, untuk itu 

sebaiknya perusahaan harus segera mencari penyebab utama menagapa 

perusahaan mengalami kesulitan keuangan, dibutuhkan penanganan yang cepat 

dan tepat dari manajemen perusahaan dalam membenahi kondisi perusahaan serta 

manajemen harus meningkatkan kondisi perusahaan, mulai dari modal kerja 

sehingga perusahaan dapat terus meningkatkan laba, dengan meningkatnya laba 

maka akan menarik investor untuk menanamkan modalnya pada perusaahaan dan 

manajemen juga harus meningkatkan arus kas bersih yang diperoleh dari aktivitas  

operasional perusahaan karena hampir di lima tahun terakhir arus kas bersih selalu 

minus, padahal arus kas ini lah yang dapat memutar kegiatan operasional 

perusahaan. 

 

Kata kunci: Laporan Keuangan, Financial Distress, Kebangkrutan, Z-Score 

model Altman, Zmijewski. 
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ABSTRACT 

Analysis Financial Distress in Detecting Level of Bankcruptcy in PT Pos 

Indoensia (Persero) 

Bobby Omega, 2020(xiii+63halaman) 

Email: bobbyomega98@gmail.com 
 

This final report discusses the analysis of bankruptcy risk using the method of Z-

Score model Altman and Method Zmijewski (X-Score) aimed at determining the 

potential of bankruptcy at PT Pos Indonesia (Persero). Authors using secondary 

data in the writing of this final report include financial statements in 2014-2018, 

the company's history and the company's organizational structure. After the 

authors do calculations and analyses based on the method of Z-Score model 

Altman can be concluded that in 2014-2018 PT Pos Indonesia (Persero) is in a 

hazardous zone with the rating standard Z-Score < 1,81 and based on 

calculations and analyses based on the method Zmijewski obtained that the value 

of the calculation result of the company in the year 2015 and 2016 indicates that 

the company is in the Financial category distress because the value of X > 0 and 

in 2014, 2017 and 2018 in the category of nonfinancial distress. From these two 

methods of calculation can be concluded that the company is experiencing 

financial difficulties, for that should the company should immediately seek the 

main cause of the company to experience financial difficulties, it takes fast and 

precise handling of the company's management in fixing the company's condition 

and management should improve the company's condition, ranging from working 

capital so that the company can continue to increase profits, with increasing 

profit then will attract investors to invest in the company and management should 

also increase the net cash flow gained from the operational activities of the 

companies because almost in the last five years net cash flow is always minus, 

whereas this cash flow can play the company's operational activities.  

 

Keywords: Financial Statement, Financial Distress, Bankcruptcy, Z-Score 

model Altman, Zmijewski. 
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