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RINGKASAN 

SYAHDILLA FADEL MUHAMMAD. Pembuatan dan Uji Karakteristik Papan 

Serat dari Serat Sabut Kelapa dan Plastik Polipropilena Daur Ulang. Di bawah 

bimbingan Dr. Ir. ABU HASAN, M.Si. dan Ir. FADARINA, M.T. 

 

Penggunaan kayu sebagai bahan baku industri setiap tahunnya mengalami 

peningkatan, sementara ketersediaan kayu mengalami penurunan. Diperlukan 

upaya alternatif untuk memenuhi kebutuhan bahan baku industri perkayuan, salah 

satunya adalah pemanfaatan teknologi papan serat dengan bahan baku bukan kayu. 

Salah satu syarat material bukan kayu dapat dijadikan sebagai bahan baku 

pembuatan papan yaitu bahan yang memiliki kandungan lignoselulosa, yaitu 

memiliki kandungan lignin dan selulosa. Buah kelapa terdiri dari empat bagian 

yaitu 35% sabut (mesocarp), 12% tempurung, 28% daging biji (endosperm) dan 

25% air kelapa dari berat total buah kelapa masak. Sabut kelapa merupakan bagian 

terbesar (kurang lebih 35%) dari bobot buah kelapa. Komposisi kimia sabut kelapa 

terdiri dari air, pektin, hemiselulosa, lignin, dan selulosa. Sabut kelapa disusun dari 

jaringan dasar sebagai jaringan utama penyusun sabut, jaringan dasar tersebut 

mempunyai konsistensi seperti gabus. Komponen selulosa, dan lignin terdapat di 

bagian seratnya. Selain permasalahan ketersediaan kayu di Indonesia, 

meningkatnya sampah plastik juga menjadi sebuah permasalahan besar. 

Meningkatnya jumlah sampah plastik menjadi sebuah hal yang mengancam 

kerusakan ekosistem lingkungan karena merupakan jenis sampah yang proses 

penguraiannya membutuhkan waktu yang sangat lama dan sangat tidak ramah 

lingkungan. Melalui pembuatan papan serat dari serat sabut kelapa dan plastik 

polipropilena daur ulang ini diharapkan dapat meningkatkan nilai tambah dari sabut 

kelapa sehingga dapat menjadi material substitusi untuk menggantikan penggunaan 

kayu yang semakin terbatas dan juga sebagai salah satu cara untuk meminimalisir 

sampah plastik polipropilena di lingkungan. 

Penelitian diawali dengan persiapan bahan yaitu serat sabut kelapa dan 

plastik polipropilena daur ulang, pengempaan dengan tekanan 17 kgf/cm2 dan 

temperatur 180℃, pengkondisian dan dilanjutkan dengan pengujian terhadap papan 

serat yang dibuat. Pengujian terhadap papan serat yang dibuat dibagi menjadi dua 

macam yaitu pengujian fisis dan mekanis. Pengujian fisis meliputi kadar air, 

kerapatan, daya serap air dan pengembangan tebal, sedangkan pengujian mekanis 

meliputi Modulus of Elasticity (MOE) dan Modulus of Rapture (MOR). 

Berdasarkan hasil pengujian, papan serat terbaik yaitu papan serat susunan 

serat acak dengan waktu pengempaan selama 60 menit dengan nilai kadar air 

sebesar 1,18%, nilai kerapatan sebesar 0,48%, nilai daya serap air sebesar 4,14%, 

nilai pengembangan tebal sebesar 4,52%, nilai MOE sebesar 4050,80 kg/cm3, dan 

nilai MOR sebesar 242 kg/cm3. Papan serat susunan serat acak dengan waktu 

pengempaan selama 60 menit secara keseluruhan telah memenuhi standar SNI 03-

2105-2006 namun hanya nilai MOE yang belum memenuhi standar. 

 

Kata Kunci: Papan serat, sabut kelapa, plastik polipropilena, perekat 
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MOTTO 

Hidup yang tidak teruji adalah hidup yang tidak layak untuk dihidupi. 

Tanda manusia masih hidup adalah ketika ia mengalami ujian, 

kegagalan, dan penderitaan. 

(Socrates) 

Jangan kalah pada rasa takutmu. Hanya ada satu hal yang membuat 

mimpi tak mungkin diraih: perasaan takut gagal. 

(Paulo Coelho, “The Alchemist”) 

Atasilah satu kesulitan anda, maka anda akan terhindar dari ribuan 

kesulitan lain 

(Peribahasa Cina) 

Tidak ada sesuatu yang mustahil untuk dikerjakan, hanya tidak ada 

sesuatu yang mudah. 

(Napoleon Bonaparte) 

Banyak kegagalan dalam hidup ini dikarenakan orang-orang tidak 

menyadari betapa dekatnya mereka dengan keberhasilan saat mereka 

menyerah. 

(Thomas Alva Edison) 

Next time you want to feel arrogant and being a prick, remember 

that you are just a tiny dot on this planet. 

(Anonim) 
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